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Gehen

Eine Mobilitat der Superlative

Das Gehen ist mit der Entwicklung des Menschen eng verbunden, fir die meisten ist es die erste und zumeist auch
die letzte Fortbewegungsart. Gehen verursacht im Vergleich zu anderen Verkehrsarten die geringste Luftver schmut-
zung, Klimawirkung, Gesundheits- und Lebensgefahr fir andere Menschen, den geringsten Energieumsatz, Larm
und Flachenverbrauch — und gesund ist es obendrein.

Bernd Herzog-Schlagk

Aber in unserer Gesellschaft wurde zwi-
schenzeitlich ein anderer Maf3stab ge-
setzt, dem der vielen und moglichst flis-
sig zurlickgel egten Kilometer — mit dem
motorisierten Verkehr (MIV), versteht
sich. Allméahlich démmert es den Men-
schen, dass viele Kilometer nichts Uber
Lebensqualitét aussagen und alles ande-
re als nachhaltig sind. Und da wundert
man sich allerorten, dassnoch immer sehr
vieleWegein der Stadt, wenn nicht sogar
diemeisten, zu Ful3 gehend zuriickgel egt
werden und nicht mit dem Ful® auf dem
Pedal.

FuRRganger sind keine
Minderheit

Man wrde sich noch mehr wundern kén-
nen, wenn hierzulande nicht nur die
» hauptsachlich genutzten Verkehrsmittel“
statistisch erfasst wirden, sondern ale
Teile einer Wegekette, so wie es in der
Schweiz Ublichist. Esgibt ndmlich kaum
eine Ortsveranderung ohne einen mehr
oder weniger langen FulRweg-Anteil.
Nach einer Untersuchung fur Nirnberg
werden lediglich 23 % der Wege kom-
plett zu FulRzurtickgel egt. Betrachtet man
aber die Fortbewegungsart aller Etappen
eines zurlickgel egten Weges, so kommt
man fir die mittelfrankische Stadt auf
einen Fullverkehrs-Anteil von 60 %. Der
des MIV (Fahrer und Mitfahrer) liegt
dann nur bei 20 %. Wirde man die Da
ten auch andernorts so erfassen, wirde
das die Behauptung, FuR3ganger seien
eine Minderheit, alsMéarchen entlarven.t

»Sicher® geht vor ,flissig”,
sagt die StvVO

»DieFlussigkeit desVerkehrsist mit den
zur Verfiigung stehenden Mitteln zu er-
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halten.” Dieser Satz ausder Verwaltungs-
vorschrift zur Strafenverkehrs-Ordnung
(StVO) leuchtet auf den ersten Blick auch
ein: Wenn man nur den motorisierten Ver-
kehr im Fokus hat, bedeutet nattirlich je-
der Halt mehr Energieumsatz und mehr
Frust am Steuer.

Aber der M1V ist halt nicht daseinzige
Verkehrsmittel, wie allein schon die Un-
fallzahlen mit Personenschaden belegen,
an deren Spitze noch immer die Ful3gén-
gerlnnen stehen. Und so ist es der Ful3-
géngerlobby FUSS e.V. doch tatséchlich
gelungen, dass bei der StVO-Novellie-
rung im Jahr 2009 ein zweiter und nicht
unbedeutender Satz hinzugeflgt wurde:
»Dabei geht die Verkehrssicherheit aller
Verkehrsteilnehmer der FlUssigkeit des
Verkehrsvor.” Er steht allerdings keines-
wegs an einer zentralen Stelle, sondern
inder Verwaltungsvorschrift zur Straf3en-
verkehrs-Ordnung (VWV-SVO) zu 88 39
bis43 Allgemeines Uber Verkehrszeichen
und Verkehrseinrichtungen Ziffer |., Num-
mer 2. (Randnummer 4). Auch wenn die
Quellenangabe wie eine Karikatur wirkt,
sollte dieser Satz eingerahmt in jedem
Rathaus 6ffentlich aushéngen.

Der Bund steht noch auf der
Bremse

Die, Flussigkeit* wird haufig verwechsalt
mit der ,, Geschwindigkeit*, dabei wirde
z. B. Tempo 30 als regulére Hochstge-
schwindigkeit in Stédten nachweidich die
Flissigkeit des MIV erhdhen — und vor
dlemdieZahl der Unfélleund die Unfall-
schwere hauptséchlich von nichtmotori-
sierten Betelligten verringern. Aber davon
sind wir in Deutschland noch weit entfernt.
Auch die Begegnungszone, dieesinim-
mer mehr européi schen Staaten gibt, lehnt

die Bundesregierung ab. Sie wurde die
L ticke schlief3en zwischen einem ver-
kehrsberuhigten Bereich? als Spielstralie
und einem temporeduzierten Verkehrs-
weg. FuRgéngerlnnen hétten bei 20 km/h
Vorrang und die Regelung wére auch in
Hauptverkehrsstraf3en zuléssig. Einige
Kommunen experimentieren derzeit mit
dem , verkehrsberuhigten Geschéftshe-
reich"3, um Stralenréume wieder fur die
Menschen zu 6ffnen und die Verkehrs-
sicherheit zu erhdhen. Leider setzt diese
Regelung nicht den von der Stadtent-
wicklung Uberholten 8§ 25 der VO au-
Ber Kraft, nachdem Fuf3ganger die Fahr-
bahnen ,,zligig auf dem kirzesten Weg
quer zur Fahrtrichtung zu Uberschreiten*
haben, je nach Verkehrdage sogar ,, nur an
Kreuzungen oder Einmiindungen® und an
baulichen Querungsanlagen.

Die Lander kommen in Fahrt

Dennoch erhoht jede Form der Verkehrs-
beruhigung in der Kommune auch den
Druck auf Bund und L ander, Gesetze und
maoglicherweise sogar Forderbedingun-
gen zu Uberdenken. Und vielleicht gibt
es eines Tages eine strategische Aussage
zur Forderung des Ful3verkehrs auf Bun-
desebene, dieAnstol3und Motivation sein
kann fur die St&dte und Gemeinden, ver-
gleichbar mit dem Nationalen Radver-
kehrsplan.

Nach und nach erkennen die Bundes-
lander ihre Verantwortung auch fir den
Fulverkehr. So gibt es z. B. in der Bun-
deshauptstadt die vom Senat verabschie-
dete und mit Haushaltsmitteln ausgestat-
tete,, FuRverkehrsstrategie fur Berlin® mit
zehn Modellvorhaben (bisher: Zufrieden-
heitsbefragung, Ampeln fir FuRganger,
Berliner Begegnungszonen, Einkaufen zu



Fuf3). In Nordrhein-Westfalen hat die dor-
tige Arbeitsgemeinschaft den FuBverkehr
in ihren Namen aufgenommen, in Hes-
sen und in Bayern wurden unléngst Re-
ferate fur die Nahmobilitét eingerichtet.
Andere Lénder wie Sachsen haben die
Forderung des Ful3verkehrsimmerhin auf
ihre Fahne geschrieben, aber bisher noch
keine Haushaltsmittel vorgesehen. In Ba-
den-Wirttemberg startete dagegen die
Landesregierung Ende Februar mit ihrer
systematischen Forderung eines sicheren
und attraktiven Ful3verkehrs mit Ful3-
verkehrs-Checks in zehn noch auszusu-
chenden Stadten.

FuBverkehrs-Infrastruktur
weitgehend geregelt

Die Strallenverkehrs-Ordnung SVO ist
leider immer noch nicht auf die Belange
der FuRgénger ausgerichtet und sie muss
vor Ort konsequenter durchgesetzt wer-
den. Bisher ist eslediglich durch Lobby-
arbeit des FUSS e.V. gelungen, dass die
Buf3gel dbetrége bei Vergehen gegentiber
Fufdgéngern nicht noch weiter abgesenkt

fuRganger & radfahrer |:>

Foto: Carola Martin, Galerie/Lichtbildkunst ,, Zitronengrau® , Rheinsberg

wurden. Die Polizei erfasst als Unfallur-
sachen nach wie vor lediglich das Fehl-
verhalten der Verkehrsteilnehmerlnnen.
Die Infrastruktur am Unfallort bleibt da-
gegen unbeachtet. Deshalb sind Fuf3-
verkehrs-Audits oder -Checks auch im
Bestand unabdingbar, die mit einem re-
lativ geringen finanziellen Einsatz durch-
zufiihren sind.*

Zur Infrastruktur gibt es mittlerweile
etwa 40 von der Forschungsgesel | schaft
fur das Straf3enwesen oder dem Bundes-
verkehrsmini sterium herausgegebene Re-
gelwerke, die fur die Planung und Aus-
fuhrung von Fullverkehrsanlagen bun-
desweit relevant sind oder zumindest
FuRverkehrsbelange tangieren. Das ist
zugegebenermalien uniibersichtlich. Des-
halb wird der FUSS e.V. aus Anlass des
20. Bundesweiten Umwelt- und Ver-
kehrskongressesBUVKO im Mérz 2015
in Erfurt auf www.geh-recht.de mit der
Beantwortung von tber 100 Fragestel-
lungen einen erweiterten Service zu den
FuRverkehrsanlagen einrichten.

Die Aussagen zum Ful3verkehr sind in
den Regelwerken alerdings haufig im-
mer noch sehr vage und mitunter wider-
sprichlich. Die Verkehrspolitik und -pla-
nung vor Ort sollte konsequent den
Grundsatz ,, Von auf?en nach innen” ver-
folgen, wenn es darum geht, die Fléchen
aufzuteilen: Erst die Geh- und Radwege,
dann die Park- und Fahrstreifen! Wenn
z. B. fir die barrierefreie Gehwegbreite
von 2,70 m der Platz nicht ausreicht,
empfehlen auch die Regelwerke, das Par-
ken einzuschréanken, die Fahrstreifenan-
zahl zu reduzieren oder die Fahrstreifen-
breite und gleichzeitig die zuldssige
Hochstgeschwindigkeit zu verringern.

Grundsaétze einer Ful3-
verkehrsstrategie

Jede Kommune sollte eine Ful3verkehrs-
strategie, einen Masterplan oder ein Ful3-
verkehrskonzept entwickeln. Das sollte
mit anderen K onzepten abgestimmt sein,
mit denen zur Beleuchtung, Verkehrssi-
cherheit oder Barrierefreiheit, mit den
Schulweg- oder Seniorenpléanen, mit der
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Und das Demonstrieren haben sie auch erfunden, diese FuRgénger, wie hier auf dem
Aktions-Gang fur den ,Geh-sundheitspfad Berlin“ im Rahmen des BUVKO 2013

Foto: Carola Martin, Galerie/Lichtbildkunst "Zitronengrau”, Rheinsberg

Einkaufsstral3en- oder Radverkehrsférde-
rung. Zumindest bei der Festlegung von
Eckpunkten sollten Institutionen, Verei-
ne und externe Fachleute intensiv einbe-
zogen werden. Wesentliche Grundsétze
und langfristige Ziele sollten dabei sein:

Geringere Geschwindigkeits-Differen-
zen: Der motorisierte Individual verkehr
(MIV) wird entschleunigt, der FuBver-
kehr beschleunigt, z. B. durch kirzere
Wartezeiten an Lichtsignalanlagen (LSA),
kirzere Stral3eniibergénge, Verzicht auf
Tunnels, kompaktere Kreuzungsberei-
che, etc.

Freie Gehwege: Sie sollen frei von par-
kenden Fahrzeugen und Schéden, frei
von Schneeund Eissein. Dasklingt nach
einer Selbstverstandlichkeit, aber vieler-

9| click & go
|

Zu Ful3 im Netz

www.fuss-ev.de
www.geh-recht.de
www.strassen-fuer-alle.de
www.gehwege-frei.de
www.schulwegplaene.de
www.senioren-sicher-mobil.de

S Zusammenstellung: B. Herzog-Schlagk
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orts gibt es beim Winterdienst ein Kom-
petenzwirrwarr.

Wegenetze auch fur den FuBverkehr:
Ein besonderesAugenmerk gilt den Netz-
knoten (z. B. Querungsanlagen), tempo-
réren Unterbrechungen (z. B. Baustellen-
Umgehungen) und der sozialen Sicher-
heit (z. B. Ausleuchtung). Privatisierun-
gen und abgeschl ossene Siedlungen (Ga-
ted Communities) konterkarieren solche
Bemuhungen — hier muss die Kommune
rechtzeitig Wegerechte vereinbaren.

Mehr Uberwege: Die Dichteist wichti-
ger alsdieArt der Querungsanlagen. Dies
hat das Deutsche Institut fir Urbanistik
bereits vor Uber 30 Jahren nachgewiesen
und Querungsanlagen in Abstéanden von
hochstens 100 bis 150 Metern empfoh-
len. ZufulRgehende sind besonders um-
wegempfindlich.

Bessere Uberwege: Die Regelungen fiir
die Gehwegvorstreckungen (auch ,, Geh-
wegnasen” genannt), Fu3gangeriberwe-
ge, Mittelinseln, Plateau- oder Teilauf-
pflasterungen und Gehwegtiberfahrten
sindimmer besser geworden. L eider wer-
den in der Praxis mitunter grundlegende
Dinge missachtet, so miissen Gehwegvor-
streckungen selbstverstandlich vor die
Linie parkender Kraftfahrzeuge hinausrei-
chen (It. Regelwerk 20 bis 70 cm), ansons-
ten ermdglichen sie keinen Sichtkontakt.

Sehen und gesehen wer den: Dasgilt fur
die grof3en wie die kleinen Verkehrsteil-
nehmenden. Die Sicht wird oft schon ver-
bessert, wenn Gehwegmoblierungen wie
Infosaulen, Kioske oder Stromkasten mit
Verstand aufgestellt werden — bei Béu-
men und Bischen reicht oft ein Grin-
schnitt.

M obilitats- und kognitiv eingeschr ank-
teM enschen berticksichtigen: Thre Be-
lange werden schon wegen der demogra-
fischen Entwicklung immer wichtiger.
Das sehr breite Aufgabengebiet reicht
von [éngeren Griinzeiten an Ampeln Uber
oOffentliche Toiletten bis zu Sitzmdglich-
keiten.

Verhéaltniszum OPNV: Busseund Bah-
nen, Haltestellen und Fahrpléne sollten
so beschaffen sein, dass sie sicher und
komfortabel zu erreichen sind—denndie
Kundschaft kommt zu Ful3.

Ver haltniszum Radver kehr: Ful3- und
Radverkehr sind weitestgehend zu tren-
nen. Bei Radverkehrsanlagenistin Kreu-
zungsbereichen der Vorrang fur Ful3gén-
gerlnnen und den OPNV abzusichern.
Das gilt verstérkt fur Radschnellverbin-
dungen. Fahrradstellpldtze dirfen nicht
den Zu-Ful3-Gehenden im Weg stehen.

FuRverkehrsférderung bedeutet auch,
sich Uber die Raumaneignung und Fl&
chennutzung Gedanken zu machen.
Wichtigist es, Zu-FuR-Gehenden attrakti-
ve Angebote im Umweltverbund zu un-
terbreiten. Diese Aktivitdten unterstiitzen
das positive Image des Gehens. Gesund-
heit und Bewegung lassen sich im Rah-
men des Stadtmarketings wunderbar he-
rausstellen. Am Anfang waren die Ful3-
géanger und sie sind noch immer digjeni-
gen, die eine Stadt |ebendig und lebens-
wert erscheinen lassen.

Anmerkungen

1) Brog, Werner: Das Verkehrsmittel Zu Ful3. Was
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4) www.fussverkehrs-check.de.

< Bernd Herzog-Schlagk (info@fuss-ev.de) ist
beim Fachverband FuRverkehr Deutschland
FUSS e.V. fir das Projekte-Management zu-
standig. Er beschaftigt sich seit 1974 mit den
Themenbereichen Mobilitat, Umwelt, Bewe-
gung und Gesundheit, hat den ,Informations-
Dienst-Verkehr IDV* aufgebaut, der als ,mobi-
logisch! Zeitschrift fir Okologie, Politik & Be-
wegung“ im nunmehr 36. Jahrgang erscheint,
und ist inhaltlich verantwortlich fur zahlreiche
Texte auf der Website www.fuss-ev.de.



